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新庄市が目指すこと  

これからも高齢者が住み慣れた地域でお互いを支え合い、自立した生活を送ることができるようにするととも

に、一人ひとりが生きがいや役割を持ち、助け合い暮らしていける地域共生社会の実現を目指していきます。 

（新庄市高齢者健康福祉計画より） 

    ★介護保険制度の理念を理解して、自身の健康の保持増進や能力の維持向上に努めましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたに必要な支援とは…？ 

１ 元気な方は社会参加で健康づくり                           …………P．２ 

     【一般介護予防事業】 

２ 生活への支援が必要な方は、介護予防で心身機能向上         …………P．３ 

     【介護予防・日常生活支援総合事業】 

３ 介護が必要な方は適切な介護や支援を受けて地域で生活       …………P．４ 

     【介護サービス】 【予防サービス】 

 

 

 

 

 

 

介護保険法 

第１条（目的） 

⇒介護保険は自立支援！ 

介護保険は、要介護者等が尊厳を

保持し、有する能力に応じて自立し

た日常生活を営むことができるよう、

必要な保健・医療・福祉の給付を行

い、国民の保健医療の向上・福祉の

増進を図ります。 

第４条（国民の努力及び義務） 

⇒自らの健康づくりと能力の維持向上を！ 

自ら要介護状態を予防するため、加齢に伴

い生じる心身の変化を自覚し、常に健康の

保持増進に努めましょう。 

要介護状態になっても、進んでリハビリその

他の保健・医療・福祉サービスを利用し、そ

の有する能力の維持向上に努めることが

大切です。 

新庄市版 介護保険と高齢者福祉パンフレット 

介護保険の理念…本制度はあなたの自立を支援する制度です！ 

令和６年度版 

新庄市成人福祉課 
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１ 元気な方は社会参加で健康づくり  

  介護予防・健康づくり・地域活動への参加 

    新庄市では、市民の皆様がいつまでもいきいきと暮らせるように、住民主体の通いの場への参加や社会参加・

生きがいづくりを支援しています。 

 

 

 

いつまでも元気に暮らしていくためには、「栄養」「身体活動」「社会参加」の３つをバランスよく組み入れていく

ことが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★まず何から取り組んだらいいのか、なかなか自主的にできない…そんな場合は下記にご参加ください♪ 

 

事業名 内      容 

介護予防教室 

身体機能や栄養・口腔機能維持のための講座を受けて、自宅でできる介護

予防を学びます。  

問合せ先：新庄市成人福祉課 ℡：29-5809 

介護予防と保険事業 

の一体的実施 

身体機能や栄養・口腔機能維持のための講座を各サロンで学びます。 

問合せ先：新庄市健康課 ℡：29-5791 

地域ふれあいサロン 

地域の公民館や空き家等を活用し趣味やレクリエーション活動、語らいの場 

など自主的な活動を行っています。 

問合せ先：新庄市社会福祉協議会 ℡：22-5797 

住民主体の通いの場 

公共施設や福祉施設などを活用し、誰でも通うことができるレクリエーション 

活動の場となっています。  

問合せ先：新庄市社会福祉協議会 ℡：22-5797 

いきいき百歳体操 

ＤＶＤを見ながらの重りを使った筋力体操を行います。誰でも簡単、気軽に出 

来る体操です。各サロンや地域の通いの場などで実施しています。 

問合せ先：新庄市地域包括支援センター ℡：28-0330 

バランスの良い食事を摂りましょう。 

歯の清潔や口の筋肉保持に努めまし

ょう。 

百歳体操やスポーツイベントなどに参

加して、運動を習慣づけましょう。 

天気のいい日は散歩しましょう。 

「通いの場」や「サロン」などに積極的に参加して社会参加しましょう。 

また、趣味やサークル、生涯学習など自分の好きなことを継続しましょう。 

家族や友人と支え合い、困ったときはお互いを助け合いましょう。 

社会参加 

身体活動 

 

栄養・口腔機能 

一般介護予防事業 

健康づくりのポイント 

サロンや通いの場、百歳体操などは新庄市社会福祉協議会ホームページに

「サロン・通いの場マップを掲載していますので、ご参照ください。 
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２ 生活への支援が必要な方は、介護予防で心身機能向上  

  体力等が低下してきた方で、事業対象者（※）又は要支援認定を受けた方が対象者になります。 

  ※「事業対象者」とは、基本チェックリストにより支援が必要と認められた方です。 

 

 

 

サービスの種類 内  容 

通所型 

サービス 

従前相当 日常生活支援、レクリエーション、機能訓練等（１日の利用） 

Ａ（基準緩和） 簡単な体操、レクリエーション、交流等による機能回復（半日 or ２時間） 

Ｃ 
運動機能の向上に向け、リハビリテーション専門職が短期集中（３ヶ月）

で支援 
 

訪問型 

サービス 

従前相当 ホームヘルパーによる身体介護や生活援助 

Ａ（基準緩和） 一定の研修を受けた者による生活援助 

 

【総合事業の利用の流れ】 

     皆様が地域での活動を継続できるように、総合事業の利用にあたっては、身体機能回復のために利用期間と

目標を定めて利用することを基本としています。（特別な場合を除く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住み慣れた地域で       

自分らしく元気に生活    
総合事業を利用     

身体機能の低下 

➡日常生活に不安 

介護予防・日常生活支援総合事業（以下「総合事業」）の利用 

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
該
当 

介
護
予
防 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト 

総合事業利用 

（利用期間と目標を

決めて利用する） 

身
体
機
能
回
復 

足腰が弱くなって前

みたいに歩けない 

自分でできるように 

なって嬉しい！ 

自信を取り戻した！ 

利用のイメージ 

専門スタッフ等のサポート 

 

🌸サービス利用の卒業🌸 

➡サロン等で運動継続へ 週 1 回程度のトレーニング等 

（3 ヶ月～1 年程度の支援） 
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３ 介護が必要な方は適切な介護や支援を受けて地域で生活   

   新庄市は、介護が必要な状態となっても適切な介護サービスや支援を受けて、健康を維持できるように支援して

います。 

なお、介護サービスの利用には、原則ケアマネージャーが作成したケアプランが必要となり、居宅介護支援事業

所（ケアマネージャー）及び利用事業所等と契約を締結する必要があります。                   P.9参照 

  

 

   ⑴訪問サービス（訪問を受けて利用する） P.9～10参照 

⑵通所サービス（日帰りで施設を利用する） P.10～11参照 

サービスの種類 内    容 

通所介護（デイサービス）  

通所介護施設で、食事、入浴等の日常生活上の支援や、生活行為向上のた

めの支援を日帰りで行います。 

※要支援の方は 3 ページの総合事業・通所型サービスを利用 

認知症対応型通所介護  認知症の人を対象に専門的なケアを提供する通所介護です。 

通所リハビリテーション 

（デイケア） 

老人保健施設や医療機関等で、食事・入浴等の日常生活上の支援や、生活

行為向上のためのリハビリテーションを日帰りで行います。 

 ⑶短期入所サービス P.11参照 

サービスの種類 内    容 

短期入所生活／療養介護

（ショートステイ） 

福祉施設や医療施設に短期間入所して、日常生活上の支援や機能訓練

等を行います。 

⑷小規模多機能型居宅介護 P.11参照 

サービスの種類 内    容 

小規模多機能型居宅介護 
通いサービスを中心に、利用者の選択に応じて訪問や泊まりのサービス

を組み合わせて提供します。 

看護小規模多機能型居

宅介護（複合型サービス） 

小規模多機能型居宅介護のサービスに加え、必要に応じて訪問看護の

サービスを提供します。要介護 1 以上の方が対象となります。 

サービスの種類 内    容 

訪問介護（ホームヘルプ）  

ホームヘルパーが自宅を訪問し、入浴、排泄、食事等の身体介護や調理、

洗濯などの生活援助を行います。 

※要支援の方は 3 ページの総合事業・訪問型サービスを利用 

訪問入浴介護 
介護士と看護師が自宅を訪問し、浴槽を提供しての入浴介護を行いま

す。 

訪問看護 
疾患等を抱えている方について、医師の指示のもと、看護師が自宅を訪

問して、療養上の世話や診療の補助を行います。 

訪問リハビリテーション 
リハビリテーション専門職等が自宅に訪問し、生活行為向上のためのリ

ハビリテーションを行います。 

居宅療養管理指導 
医師、歯科医師、薬剤師、管理栄養士等が、自宅を訪問し療養上の管理

や指導を行います。 

介護保険サービスの利用 
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   ⑸その他のサービス P.11参照 

サービスの種類 内    容 

福祉用具貸与 電動ベッド、車椅子、歩行器等の福祉用具を貸与します。 

特定福祉用具販売 腰掛便座、入浴補助用具、特殊尿器等の購入費の一部を助成します。 

住宅改修 手すりの取り付け、段差解消等の住宅改修の費用の一部を助成します。 

⑹施設サービス（施設に入所する） P.11～12参照 

サービスの種類 内    容 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 

常時介護が必要で居宅での生活が困難な方が入所して、日常生活上の

支援や介護を提供します。原則として要介護３以上の方が対象となります。 

介護老人保健施設 

（老人保健施設） 

状態が安定している方が在宅復帰できるよう、リハビリテーションを中心

としたケアを行います。要介護 1 以上の方が対象となります。 

特定施設入居者生活介護 
介護保険施設として認められた有料老人ホーム等に入居している方に、

日常生活上の支援や介護を提供します。 

認知症対応型共同生活

介護（グループホーム） 

認知症高齢者がスタッフの介護を受けながら共同生活する住宅です。要

支援２以上の方が対象となります。 

 

 

 

介護サービスの利用料は原則1割ですが、収入に応じて2～3割負担になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     その他の利用者負担について 

       通所系サービス…食事代は別途自己負担になります。 

       入所系サービス…食事代、部屋代は別途自己負担になります。特別養護老人ホーム及び介護老人保健施

設、短期入所の利用は収入に応じて減額・免除を受けられる場合があります。 

【介護保険外のサービス】                                                          P.12参照 

有料老人ホーム…入居者に食事の提供や洗濯、掃除等のサービスを提供する施設になります。 

                      入居要件、サービス内容、利用料金など、すべてにおいて施設ごとに異なりますので、詳細

は希望の各施設に直接お問い合わせください。 

利用者負担について 
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４ 介護認定の流れ  

    介護のサービスを利用するためには、介護申請がはじめに必要となります。 

申請は、市役所成人福祉課の窓口で行う、またはケアマネージャーに依頼して代行で申請してもらう必要が

あります。 

なお、事業対象者（総合事業）の申請は、利用したい本人が市役所窓口で行う必要があります。 

 

 

 

 

                                                                                   

                                                                               

 

 

 

                                                                               
                                                           

                                                                                   

                                                                                   

 

 

 

                                                                                   

                                                                             

【利用可能なサービス】 

① 介護保険サービスが利用できます。（４ページ参照） 

② 総合事業が利用できます。（3ページ参照） 

   ★非該当となった場合…必要な支援が受けられるようにご相談を承ります。（８ページ参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定調査 
介
護
認
定
審
査

会 

 

 

要介護５ 

要介護４ 

要介護３ 

要介護２ 

要介護１ 

要支援２ 

要支援１ 

 

非該当 

 

主治医の 

意見書 

基本 

チェックリスト 

審
査 

審
査

会 

事業対象者 

窓
口
で
申
請 

下記① 

下記 

①② 

下記② 

介
護
申
請 

事
業
対
象 

介 

護 

認 

定 

ケアプラン作成 ※ 

（居宅介護支援事業所と契約） 

介護サービス利用開始

（目標を持ち利用） 

介護が必要になって

も自分らしく暮らすた

めに、サービスを活用

する。 

居住系サービス利用開始 

（入所する施設と契約） 

利用のイメージ 

※ケアマネジャーと面談して、本人の希望や目標を基にケアプランを決めます。 
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５ 介護保険料について                                      令和６年度～令和８年度 

〇保険料を納めないでいると、滞納期間に応じて次のような措置がとられます。  

◆保険料を１年以上滞納すると…… 

    利用者が費用の全額をいったん自己負担し、申請により後で保険給付分が支払われます。 

◆１年６ヶ月以上滞納すると…… 

    保険給付の一部または全部が一時的に差し止めとなります。 

◆２年以上滞納すると…… 

 利用者負担が１割から３割に引き上げられたり、高額介護サービス費が受けられなくなります。 

段階 対象となる方 乗率 保険料年額 

1 

生活保護受給者 
基準額×

0.285 
21,600 

住
民
税 

非
課
税
・
課
税
の
状
況 

世
帯 

非
課
税 

本
人 

非
課
税 

老齢福祉年金受給者 

本人の前年中の公的年金等収入金

額とその他の合計所得金額の合計額

が 

80 万円以下の方 

2 120 万円以下の方 
基準額×

0.485 
36,800 

3 第１段階、第２段階に該当しない方 
基準額×

0.685 
51,900 

4 世
帯 

 

課
税 

本
人 

非
課
税 

本人の前年中の公的年金等収入金

額とその他の合計所得金額の合計額

が 

80 万円以下の方 
基準額×

0.85 
64,500 

5 120 万円以下の方 基準額 75,900 

6 

本
人 

課
税 

本人の前年中の合計所得金額が 

120 万円未満の人 
基準額×

1.20 
91,000 

7 
120 万円以上 210

万円未満の人 

基準額×

1.30 
98,600 

8 
210 万円以上 320

万円未満の人 

基準額×

1.50 
113,800 

9 
320 万円以上 420

万円未満の人 

基準額×

1.70 
129,000 

10 
420 万円以上 520

万円未満の人 

基準額×

1.90 
144,200 

11 
520 万円以上 620

万円未満の人 

基準額×

2.10 
159,300 

12 
620 万円以上 720

万円未満の人 

基準額×

2.30 
174,500 

13 720 万円以上の人 
基準額×

2.40 
182,100 
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６ その他の事業等  

〇緊急通報システム 

         一人暮らし老人等の世帯に緊急通報システムを設置し､急病､災害発生時における消防本部や協力員へ

の通報など速やかな救護活動を確保します｡また、看護師･保健師が24時間体制で常駐する受信センター

による健康相談（容態確認）を月1回行っています。 

     〇徘徊高齢者支援事業 

         認知症などにより徘徊のおそれのある高齢者が行方不明になった場合に､早期に発見する体制を構築

し､徘徊高齢者等の安全の確保及び､家族への支援を図っています｡ 

     〇認知症初期集中支援事業 

認知症の人やその家族への早期診断､早期対応に向けた支援体制の構築を目指し､専門職（PFC 

HOSPITAL に業務委託）からなる支援チームの設置､チーム員による訪問支援等を効率的に実施し､認

知症になっても､できる限り住み慣れた環境で暮らし続けられるよう最適な支援を行います。 

     ➡ご希望の方は、市役所成人福祉課の窓口で気軽にご相談ください。 

   ７ 相談機関等 

 

名    称 内    容 

新庄市役所 
介護予防・介護認定等の相談 ➡新庄市成人福祉課 ℡：29-5809 

介護保険料の納付・振替等に関する相談 ➡新庄市税務課 ℡：29-5536 

新庄市地域包括支援センター 

新庄市社会福祉協議会内に設置しています。 

地域包括支援センターでは、地域で暮らす高齢者やそのご家族を介護、福

祉、健康、医療、仕事と介護の両立等の様々な面から総合的に支援し、住み

慣れた地域で安心して生活していけるよう支援いたします。  

また、地域住民やボランティア、民間企業などの多様な主体による生活支援

サービスの創出を支援したり、それらの活動の担い手の養成等を行っていま

す。 

℡：28-0330 

在宅医療・介護連携拠点 

＠ほーむもがみ 

住み慣れた地域で暮らし続けるために、医療・介護従事者のための医療と

介護の連携に関する相談窓口を設置しています。市民の方からのご相談に

も応じています。医療機関等の情報発信も行っています。 

℡：080-7210-2251 

介護施設・事業所、契約内

容に関する相談先 

〇居宅介護支援事業所、地域密着型サービス、総合事業サービスの新庄市

指定事業所に関する相談   ➡新庄市成人福祉課 ℡：29-5809 

〇その他特別養護老人ホーム、通所介護などの新庄市指定事業所以外に

関する相談  ➡最上総合支庁地域健康福祉課 ℡：29-1277 

〇介護サービスの提供内容、契約内容に関する相談 

         ➡最上消費生活センター ℡29-1370   
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介護予防支援 事業対象者・要支援1、2が対象

1
もみの木介護予防支援事業所

（新庄市地域包括支援センター内）
996-0001

居宅介護支援 原則要介護1～5が対象

1 もみの木介護支援事業所 996-0001

2 在宅介護支援センター第二あじさい 999-5103

3 新庄薬師園指定居宅介護支援事業所 996-0002

4 居宅介護支援事業所PFCエーデルワイス 996-0112

5 あさひ介護支援センター新庄 996-0026

6 新庄徳洲会介護センター 996-0041

7 ネットワークいとう 996-0084

8 福祉サポートセンター山形 996-0027

9 居宅介護支援事業所ネスト・サポート 996-0022

10 カイセイ介護サービス 996-0031

11 新庄地域福祉事業所　さんのほり 996-0041

12 ほし薬局居宅介護支援事業所 996-0088

13 虹　居宅介護支援事業所 996-0091

14 居宅介護支援センター　ぱれっと 999-5102

15 居宅介護支援センター　日和 996-0027

16 ゴールデンスタッフ新庄　居宅介護支援センター 996-0071

17 居宅介護支援センターカナン 996-0002

18 居宅介護支援事業所いぶき 996-0051

19 かいごサポート　ひとむすび 996-0028

20 居宅介護支援事業所アーユス新庄 996-0002

21 ほがら介護支援センター 999-5103

訪問介護

介護給付 従前相当 サービスA

1 もみの木訪問介護事業所 996-0001 五日町字宮内２４０番地２　社会福祉協議会１階 22-5790 〇 〇 〇

2 ケアワーク新庄訪問介護事業所 996-0032 上金沢町９番３７号 22-2415 〇 〇 〇

3 新庄地域福祉事業所ヘルパーステーションさんのほり 996-0041 鳥越１０１３－３７ 28-9371 〇 〇 〇

4 新庄徳洲会介護センター 996-0041 鳥越字駒場4623 28-1808 〇 〇 -

5 ニチイケアセンター若葉 996-0025 若葉町２４－１９　スプレム２１ １Ｆ 28-0050 〇 〇 -

6 どんぐり 996-0027 本町６番１１号 29-4556 〇 〇 〇

7 訪問介護事業所　すまいる 996-0025 若葉町１３番１３号 32-1300 〇 〇 -

8 ヘルパーセンター　神室荘 996-0091 十日町１３１９番地 22-4142 〇 - -

9 SOMPOケア　新庄金沢　訪問介護 996-0002 金沢1863-1 28-8266 〇 〇 -

10 訪問介護事業所・のぞみ 996-0002 金沢２５７５番地 23-5071 〇 - -

11 カイセイ訪問介護事業所 996-0031 末広町７－４ 29-2912 〇 〇 〇

訪問入浴介護

介護給付 予防給付

1 アサヒサンクリーン在宅介護センター新庄 996-0026 大町１６番６号 050-3317-6799 〇 〇

2 カイセイ訪問入浴サービス 996-0031 末広町７番４号 29-2912 〇 〇

28-9371

25-8935

23-1558

22-2745

29-4556

23-3993

29-2912

77-4418

32-0480

桧町10-8

十日町６３７３番地の７６

萩野１０１－１

本町４番３３号

小田島町１番１号

金沢２８６４番地

松本３９３番地の９

万場町５番１６号Ａ

金沢1964-1

指定内容

指定内容
電話番号

25-2231

32-0565

金沢西ノ山３０２７－４

本合海福田界１８０２番地３

大町１６番６号

鳥越字駒場4623

大手町２番６７号

本町６番１１号

住吉町３番３号

末広町７－４

鳥越１０１３－３７

住所 電話番号

五日町字宮内２４０番地２　社会福祉協議会１階 28-0330

住所 電話番号

五日町字宮内２４０番地２　社会福祉協議会２階

泉田上村西１７０

28-7345

25-2223

28-0001

22-2911

22-1372

29-7235

大字泉田字村東２２９番地

№ 事業所名 郵便番号 住所

電話番号住所郵便番号事業所名№

№ 事業所名 郵便番号

№ 事業所名 郵便番号

23-6208

26-2685

050-3317-7052

28-8287

８　介護事業所一覧                                    
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訪問看護

介護給付 予防給付

1 訪問看護ステーション新庄 996-0002 金沢１８３５番地８２ 28-7330 〇 〇

2 新庄徳洲会訪問看護ステーション 996-0041 鳥越字駒場４６２３ 29-4607 〇 〇

3 訪問看護ステーションあたしん家 996-0022 住吉町１番１２号 29-3871 〇 〇

4 訪問看護ステーション　アーユス新庄 996-0002 金沢１９６４番地１ 77-4418 〇 〇

5 訪問看護ステーション　コティエ 996-0084 大手町2番68号2F 32-1112 〇 〇

訪問リハビリテーション

　　市内６か所の医療機関及び薬局で実施。詳細は担当ケアマネジャーにお問い合わせください。

居宅療養管理指導

　　市内52か所の医療機関及び薬局で実施。詳細は担当ケアマネジャーにお問い合わせください。

通所介護

介護給付 従前相当 サービスA

1 デイサービスセンター第二あじさい 999-5103 泉田上村西１７０ 25-2223 〇 〇 - 25

2 老人ディサービスセンター「かつろく」 996-0002 金沢字西ノ山　3027番10号 28-7870 〇 〇 - 20

3 デイサービスセンター ネスト・デイ 996-0022 住吉町３番３号 23-3993 〇 〇 - 28

4 ディサービスセンター三光舎・新庄 996-0028 万場町３番地の２９ 22-0786 〇 - - 20

5 カイセイデイサービス 996-0031 末広町７－４ 29-2912 〇 〇 - 30

6 デイサービスセンターぱれっと新庄 999-5102 萩野字横根山１０１－１ 25-2231 〇 〇 - 60

7 デイサービスセカンドライフ 996-0041 鳥越９９９番２１ 32-0913 〇 - - 20

8 デイサービスマイライフ 999-5103 泉田字上村西１２１番地 32-1648 〇 - - 51

9 福祉ステーション・つばさ 996-0026 大町３番３４号 32-0320 〇 〇 - 25

10 カイセイホーム・デイ 996-0031 末広町７番３号 29-2912 〇 〇 〇 19

11 カイセイほっと新庄 999-5103 泉田字下村西１９番地７２ 25-2314 〇 〇 - 25

12 SOMPOケア　新庄金沢　デイサービス 996-0002 金沢1863-1 23-5351 〇 〇 - 25

13 デイサロン日和 996-0027 本町４番３３号　こらっせ新庄２階 32-0330 〇 〇 - 30

14 いきいき倶楽部　シープ 9960026 大町３－３１ 22-1199 - - 〇 20

16 Weスポーツクラブ新庄　ネクスト 996-0027 本町４－３３　こらっせ新庄　５Ｆ 25-8686 - - 〇 15

17 アスラク 996-0001 五日町1285-4 080-1687-6657 - - 〇 15

地域密着型通所介護 ※

介護給付 従前相当 サービスA

1 デイサービス　ライフ 996-0002 金沢2018番地の7 29-2283 〇 - - 14

2 デイサービスふれあい 996-0034 下田町６番地９号 23-0308 〇 〇 - 10

3 デイサービスセンター　虹（にじ） 996-0091 十日町２８０４番地の６ 29-2207 〇 〇 〇 15

4 あおば　ディサービスセンター 996-0083 沼田町6番22号 32-0658 〇 〇 - 15

5 通所介護「エブリデイズ」 996-0021 常葉町５番６号 22-7552 〇 - - 13

6 デイサービス　すまいる 996-0071 小田島町6番60号 32-0283 〇 〇 - 18

認知症対応型通所介護　※

介護給付 予防給付

1 グループホーム大手町 996-0084 大手町２番８３号 23-8080 〇 - 3

※は地域密着型事業所（新庄市民以外は原則利用できません）

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

住所 電話番号

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

№ 事業所名 郵便番号

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

指定内容

指定内容

指定内容

指定内容

定員

定員

定員
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通所リハビリテーション

介護給付 予防給付

1 新庄徳洲会病院 996-0041 鳥越字駒場４６２３ 23-3434 〇 〇 40

2 介護老人保健施設PFCエーデルワイス 996-0112 本合海字福田界１８０２番地３ 26-2685 〇 〇 20

3 介護老人保健施設新庄薬師園 996-0002 金沢西の山３０２７－４ 23-8060 〇 〇 20

短期入所生活介護

介護給付 予防給付

1 特別養護老人ホーム新寿荘 996-0112 本合海福田界２６４５ 26-2316 〇 〇 8

2 短期入所生活介護施設ネスト・ステイ 996-0022 住吉町３番３号 23-3993 〇 〇 20

3 ショートステイふきのとう 996-0041 鳥越字駒場4519番地1 32-0773 〇 〇 8

短期入所療養介護

介護給付 予防給付

1 介護老人保健施設PFCエーデルワイス 996-0112 本合海字福田界１８０２番地３ 26-2685 〇 〇

2 介護老人保健施設新庄薬師園 996-0002 金沢西の山３０２７－４ 23-8060 〇 〇

小規模多機能型居宅介護　※

介護給付 予防給付

1 ケアセンターとこしえ新庄松本 996-0051 松本５３９番地の１ 32-1817 〇 〇 29

2 ケアセンターとこしえ新庄金沢 996-0002 金沢字下田2394番1 32-1750 〇 〇 29

複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護）※ 要介護1～5が対象

1 ＳＯＭＰＯケア　新庄城西　看護小規模多機能 996-0076 城西町7-11 23-5901 29

福祉用具貸与

介護給付 予防給付

1 ヘルスケアショップシープ 996-0026 大町３番３１号 22-1199 〇 〇

2 蔵王サプライズ新庄営業所 996-0041 鳥越字栗田６５０番１ 32-0036 〇 〇

3 ライフサポート　ぱれっと 999-5102 萩野字横根山101-1 25-2231 〇 〇

特定福祉用具販売

介護給付 予防給付

1 ヘルスケアショップシープ 996-0026 大町３番３１号 22-1199 〇 〇

2 蔵王サプライズ新庄営業所 996-0041 鳥越字栗田６５０番１ 32-0036 〇 〇

3 ライフサポート　ぱれっと 999-5102 萩野字横根山101-1 25-2231 〇 〇

住宅改修

　　受領委任事業者は、現在18か所登録しています。

　　住宅改修を行う際は、はじめに担当ケアマネジャーにご相談ください。

介護老人福祉施設 要介護３～5が対象

1 特別養護老人ホーム新寿荘 996-0112 本合海福田界２６４５ 26-2316 84

2 特別養護老人ホーム「かつろくの里」 996-0002 金沢字西ノ山3027番10号 28-7870 40

3 特別養護老人ホーム　みどりの大地（ユニット型） 996-0023 沖の町１番２０号 32-0535 80

4 特別養護老人ホーム「かつろくの里」（ユニット型） 996-0002 金沢字西ノ山３０２７番１０ 28-7870 40

郵便番号 住所 電話番号

定員

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号 定員

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

№ 事業所名

電話番号 定員

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号 定員

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

指定内容

№ 事業所名

指定内容

指定内容

指定内容

指定内容

定員

指定内容

郵便番号 住所
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介護老人保健施設 要介護１～5が対象

1 介護老人保健施設PFCエーデルワイス 996-0112 本合海字福田界１８０２番地３ 26-2685 80

2 介護老人保健施設新庄薬師園 996-0002 金沢西の山３０２７－４ 23-8060 60

特定施設入居者生活介護

介護給付 予防給付

1 サービス付き高齢者向け住宅　日和 996-0027 本町４番３３号　こらっせ新庄３Ｆ 32-0330 〇 〇 40

2 スマイル・ガーデンふきのとう 996-0041 鳥越字駒場４５１９－１ 32-0773 〇 〇 40

認知症対応型共同生活介護　※

介護給付 予防給付

1 グループホーム大手町 996-0084 大手町２番８３号 23-8080 〇 〇 9

2 認知症対応型共同生活介護グループホームふきのとう 996-0041 鳥越字駒場４５１９番２ 28-0771 〇 〇 18

3 グループホーム大手町　和心 996-0084 大手町１番２５号 23-8080 〇 - 18

介護給付…対象要介護1～5 従前相当・サービスA…対象：要支援１～２、事業対象者

予防給付…対象：要支援１～２

介護保険外サービス

有料老人ホーム

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号 定員

1 有料老人ホーム　ネスト・ホーム 996-0022 住吉町３－３ 23-3993 6

2 こんぺいとう　ホーム 996-0022 住吉町１－１２ 29-2301 8

3 つばさ・ホーム 996-0026 大町３－３４ 32-0320 24

4 ケアホームカナン 996-0002 金沢新町２８６４ 22-2911 25

5 長期短期入所ホーム「ほほえみ新庄」 996-0028 万場町３－２９ 22-0786 25

6 ぱれっと新庄介護施設 999-5102 大字萩野字横根山１０１－１ 25-2231 47

7 有料老人ホーム　ふれあい 996-0034 下田町６－９ 23-0308 9

8 有料老人ホームライフ 996-0002 金沢２０１８－７ 29-8929 13

9 有料老人ホームセカンドライフ 996-0041 大字鳥越９９９－２１ 32-0913 15

10 有料老人ホーム「オールタイムス」 996-0021 常葉町５－６ 22-7552 13

11 有料老人ホームマイライフ 999-5103 大字泉田字上村西１２１ 32-1648 51

12 カイセイホーム 996-0031 末広町7-３ 29-2912 8

13 有料老人ホームいぶき 996-0051 大字松本３９３－９ 22-1372 30

14 有料老人ホーム　すまいる 996-0071 小田島町６番６０号 32-0283 16

15 ゲストハウスとこしえ新庄金沢 996-0002 金沢字下田２３９４－１ 32-1750 11

16 サービス付き高齢者向け住宅　日和弐番館 996-0027 本町４－３３ こらっせ新庄2F 32-0565 32

サービス利用時の費用負担等

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

事業対象者（週2回利用の場合）

※は地域密着型事業所（新庄市民以外は原則利用できません）

定員

№ 事業所名 郵便番号 住所

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

№ 事業所名 郵便番号 住所 電話番号

電話番号 定員

【居宅サービスの１か月あたりの利用限度額】

居宅サービスを利用する場合は、利用できるサービス

の量（支給限度額）が要介護度別に定められていま

す。（1か月あたりの限度額は右表のとおり）

限度額の範囲でサービスを利用した場合は、１割（一

定以上所得者の場合は２～３割）の自己負担となりま

す。また、限度額を超えてサービスを利用した場合は、

超えた分が全額自己負担となります。

指定内容

指定内容

要介護１までが対象

定員

支給限度額一覧

¥50,320

¥105,310

¥167,650

¥197,050

¥270,480

¥309,380

¥362,170

¥105,310


